PFLEGEZENTRUM SUSSBACH

M Bréateln an der Aare

Dank dem zweiwochigen Einsatz der
Zivildienstpflichtigen der Zivilschutz-
organisation Brugg Region war es
dem Pflegezentrum Siissbach in den
vergangenen sommerlichen zwei Wo-
chen maglich, separat mit allen acht
Pflegestationen einen gelungenen
Grillausflug an die Aare zu unterneh-
men. Durch die personelle Unterstiit-
zung der Zivildienstpflichtigen war
es moglich, quasi eine 1-zu-1-Betreu-
ung fir jeden Bewohnenden zu ge-
wahrleisten. Organisiert und beglei-
tet wurde der Ausflug vom Team der
Aktivierung Siissbach, und ebenfalls
wurde die Gruppe von Idem-Personen
des Freiwilligenteams sowie Perso-
nen des Pflegeteams begleitet. Jeder
Zivildienstpflichtige betreute einen
Bewohnenden, um den er sich den
ganzen Tag kiimmerte. Mit Sonnen-

Gemeinsames Brateln beim Pontonier-Vereinshaus

hut, Sonnenbrille und Regenschutz
fir den Notfall ging es im Konvoi hin-
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unter zum Pontonierhaus an die Aare.
An dieser Stelle ein ganz grosses

Dankeschon dem Pontonier-Sportver-
ein Brugg fir das grosszigige Zur-
Verfiigung-Stellen des Vereinshauses
mit schonem Picknickplatz. Das Mit-
tagessen wurde von der Stissbach-Kii-
che bereitgestellt, und die Zivil-
dienstpflichtigen tbernahmen den
Grilldienst. Im Anschluss an das Mit-
tagessen im Freien organisierten die
Zivildienstpflichtigen ein Brugger
Quiz. Alle Gewinnerinnen und Gewin-
ner erhielten ein Sackchen Schoko-
lade. Gemeinsam ging es dann durch
die Brugger Altstadt wieder zuriick
ins Pflegezentrum fir die nachmit-
tagliche Siesta. Den Bewohnerinnen
und Bewohnern bereitete der Ausflug
viel Freude. Das entspannte Mittag-
essen in der Natur regte zum genera-
tionentiibergreifenden Austausch an,
der fir beide Seiten sehr wertvoll
war. VG



